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Dr. med. Elisabeth Exner-Grave
studierte Tanz an der Folkwang-Universität in Essen und Medizin in Düsseldorf 
und Bochum. In 2000 erlangte sie die Facharztbezeichnung „Orthopädin“ und 
praktiziert in der Rehabilitationsmedizin. Sie ist Herausgeberin des im Schattauer 
Verlag erschienenen Standardwerkes „TanzMedizin“. Seit 2008 ist sie als 
Oberärztin im Rehabilitations- und Trainingszentrum medicos.AufSchalke in 
Gelsenkirchen tätig und leitet dort das Kompetenzzentrum für TanzMedizin. Sie 
ist Gründungsmitglied von Tanzmedizin Deutschland e.V. und als Dozentin sowie 
Konsiliarärztin für Tanzmedizin im In- und Ausland tätig. 2016 erhielt sie den 
Anerkennungspreis im Rahmen der Deutschen Tanzpreisverleihung.
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